
SCHEDA PROGETTO N. 1 

SPORTELLO PSICOLOGICO  DI PREVENZIONE DEL DISAGIO 

FINALITA’: Realizzare, con il supporto delle competenze professionali di un esperto esterno,  uno sportello 

di counseling ed attività di approfondimento tematico nelle classi per: 

1. Gestire situazioni particolarmente problematiche; 

2. Prevenire o alleviare il disagio personale;  

3. Informare gli studenti e stimolare il dialogo su specifiche problematiche giovanili quali disturbi 

alimentari, educazione all’affettività  e disagi negli adolescenti di vario tipo; 

4. Individuare strategie efficaci per prevenire il disagio e la dispersione scolastica. 

OBIETTIVI DELL’ATTIVITA’:  

1. Favorire il percorso di maturazione degli alunni attraverso incontri con un esperto presente 

all’interno della scuola.  

2. Favorire il benessere a scuola e combattere la dispersione scolastica. 

PERIODO: FEBBRAIO – MAGGIO 2015 

TEMPI: n. 30 ORE, articolate in 15 incontri, ciascuno della durata di n. 2 ore, con cadenza settimanale. 

FIGURA PROFESSIONALE: psicologo esperto nella gestione delle problematiche giovanili e nelle dinamiche 

di gruppo 

 COMPENSO: €. 30,00/h x n. 30 ore, per un totale di €. 900,00 omnicomprensivi di oneri accessori ed IRAP. 

  



 

SCHEDA PROGETTO N. 2 

MEDIATORE LINGUISTICO 

FINALITA’: Progetto per la facilitazione dell’ inserimento di alunni BULGARI, che non parlano 

italiano, presso la sede di Deliceto finalizzato a: 

1. Implementare le competenze in lingua italiana delle alunne straniere; 

2. facilitare l' inserimento e la partecipazione delle alunne nel contesto scolastico 

3. facilitare le comunicazioni tra la scuola e le famiglie e viceversa 

OBIETTIVI DELL’ATTIVITA’:  

1. realizzare un percorso formativo di  lingua italiana per le alunne straniere  

2. collaborare con i docenti  per la preparazione di materiale didattico 

3. collaborare per risolvere eventuali disagi delle alunne 

4. supportare i docenti nel capire la reale comprensione da parte delle alunne 

5. aiutare gli altri alunni a socializzare attraverso lavori di approfondimento e ricerca. 

PERIODO: FEBBRAIO – MAGGIO 2015 

TEMPI: n. 30 ORE, articolate in 15 incontri  della durata  in compresenza con gli insegnanti curriculari,  di n. 

2 ore per la realizzazione del corso di lingua italiana e per favorire la socializzazione ed il successo scolastico 

delle alunne. 

FIGURA RICHIESTA: associazione culturale di volontariato con esperienza nella realizzazione di corsi di 

lingua italiana per stranieri 

 COMPENSO: €. 25,00/h x n. 30 ore, per un totale di €. 750,00 comprensivo di IVA. 

  



SCHEDA PROGETTO N. 3 

POTENZIAMENTO DELL’INSEGNAMENTO DI OTTICA E OTTICA APPLICATA 

FINALITA’: Rinforzare negli studenti della classe 1^ e 2^ dell’Indirizzo Socio Sanitario – Ottico, le 

competenze di indirizzo di Ottica ed Ottica Applicata. 

OBIETTIVI DELL’ATTIVITA’:  

Realizzare per ciascuna classe un percorso di approfondimento teorico-pratico sulle discipline di Indirizzo. 

CONTENUTI TEORICI 1° ANNO 
 

CONTENUTI TEORICI 2° ANNO 
 

Natura della luce, modello corpuscolare e 
ondulatorio nella storia.  
Velocità della luce; sorgenti luminose.  
Riflessione della luce e sue leggi.  
Specchi piani e sferici.  
Costruzione dell’immagine: reale e virtuale.  
Equazione dei punti coniugati nei sistemi ottici a 
riflessione  
La rifrazione della luce.  
Riflessione totale, angolo limite e conseguenze.  
 

Dispersione cromatica, prisma ottico.  
Fenomeni astronomici e meteorologici della luce. 
L’atmosfera come mezzo ottico.  
Diottro sferico, elementi geometrici del diottro, 
Immagine reale e virtuale nei sistemi diottrici, 
potere diottrico.  
Lenti sottili, elementi geometrici caratteristici delle 
lenti,  classificazione.  
Immagini reali e virtuali, ingrandimento.   

 

ATTIVITA’ LABORATORIALI 1° ANNO 
 

ATTIVITA’ LABORATORIALI 2° ANNO 

Lente oftalmica: sgrezzatura e molatura.  
Rilevamento del potere frontale posteriore di una 
lente oftalmica a geometria sferica e rilevamento 
del centro ottico.  

Montaggio di un occhiale per vicino: 
determinazione dell’addizione, compensazione 
mediante lenti bifocali, compensazioni delle lenti 
multifocali o progressive.  

 

PERIODO: FEBBRAIO – MAGGIO 2015 

TEMPI: n. 40 ORE (20 ORE PER CLASSE)  articolate in 10 incontri in orario pomeridiano, ciascuno della 

durata di n. 2 ore (n.1. ore teoria e n. 1 ora pratica) . 

FIGURE RICHIESTE: docente di fisica ottica e optometria per la fase teorica; ottico esperto per le attività 

laboratoriali 

COMPENSO: €. 30,00/h x n. 40 ore, per un totale di €. 1.200,00 omnicomprensivi di oneri accessori ed IRAP. 

N. 20 ore x €. 12,50 per il collaboratore scolastico per l’apertura dell’istituto in orario pomeridiano pari ad 

€. 271,25. 

 

  



SCHEDA PROGETTO N. 4 

FISICA IN LINGUA INGLESE - C.L.I.L. LICEO CLASSICO 

FINALITA’: Realizzare l’insegnamento C.L.I.L. di Fisica per la classe III Liceo classico, con il supporto di un 

esperto madrelingua che affiancherà l’insegnante curriculare, al fine consentire agli alunni un’adeguata 

preparazione in vista degli esami di Stato 2014/2015. 

OBIETTIVI DELL’ATTIVITA’:  

1. Sviluppare  negli studenti dell’ultimo anno la capacità di conversazione e l’esposizione in lingua 

inglese delle conoscenze acquisite nella disciplina non linguistica Fisica, relativamente ai moduli 

individuati dall’insegnante curriculare; 

2. Potenziare gli aspetti semantici e grammaticali della conoscenza della lingua straniera. 

PERIODO: FEBBRAIO – GIUGNO 2015 

TEMPI: n. 33 ORE, articolate in 1 incontri settimanale della durata di n. 1 ore in orario curriculare da 

concordare con la docente di Fisica.  

FIGURA PROFESSIONALE:  

1. Esperto madrelingua Inglese (si intende di madrelingua l’aspirante nato da uno o entrambi i 

genitori di madrelingua inglese oppure che abbia conseguito titoli di studio di scuole primarie e 

secondarie in lingua inglese) 

2. Adeguata conoscenza della lingua italiana, se cittadino di uno Stato diverso da quello italiano;  

COMPENSO: €. 30,00/h x n. 20 ore, per un totale di €. 600,00 omnicomprensivi di oneri accessori ed IRAP. 

 

 

  



PROPOSTA CURVATURA AMBITO TURISTICO 

Al fine di ampliare l’offerta formativa dell’istituto, per aumentare il numero degli iscritti con un più ampio 

ventaglio di scelta, poiché nell’indirizzo IPSC sono già contemplati i due ambiti: Turistico e Commerciale, si 

proponeva di meglio caratterizzare l’ambito turistico introducendo n. 2 ore di storia dell’arte e n. 2 ore di 

lingua spagnola riducendo n. 2 ore per la disciplina tecniche professionali,  n. 1 ora per la disciplina diritto e 

n. 1 ora di lingua francese nelle classi del secondo biennio (a partire dalla classe terza nell’a.s. 2015/2016). 

  ARTICOLAZIONE CATTEDRE A017 E A019 A.S. 2015-2016 

IPOTESI 1 - SI FORMANO 3 PRIME 
 

 

 

PROPOSTA AUTONOMIA 

    A017 A019 A246 A017 A019 A246 
PRIME 3 15 6 9 15 6 9 
SECONDE 3 15 6 9 15 6 9 
TERZE  2 16 8 6 14 7 5 
QUARTE 4 32 16 12 32 16 12 
QUINTE 4 32 16 12 32 16 12 
  totale 110 52 48 108 51 48 

    A017 A019 A246 A017 A019 A246 
CATTEDRA 1 

 
18 18 18 18 18 18 

CATTEDRA 2 
 

18 18 18 18 18 18 
CATTEDRA 3 

 
18 16+2 SU 

 
18 15+ 4 SU 

 CATTEDRA 4 
 

24  
 

22   
 CATTEDRA 5 

 
24  

 
24   

 RESIDUE 
 

8  12 8   11 
  totale 110     108     

DELICETO 
 

18 8 9 18 8 9 
LICEO SCIENZE UMANE 

  
2 

 
  0 

 STORNARA     4 
 

  4 
 

 

IPOTESI 2 - SI FORMANO 2 PRIME 
 

 

 

PROPOSTA AUTONOMIA 

    A017 A019 A246 A017 A019 A246 
PRIME 2 10 4 6 10 4 6 
SECONDE 3 15 6 9 15 6 9 
TERZE  2 16 8 6 14 7 5 
QUARTE 4 32 16 12 32 16 12 
QUINTE 4 32 16 12 32 16 12 
  totale 105 50 45 103 49 44 

    A017 A019 A246 A017 A019 A246 
CATTEDRA 1 

 
18 18 18 18 18 18 

CATTEDRA 2 
 

18 18 18 18 14+4SU 18 
CATTEDRA 3 

 
21 14+4SU 

 
21 17+2ST 

 CATTEDRA 4 
 

24  
 

22   
 CATTEDRA 5 

 
24  

 
24   

 RESIDUE 
 

0 0 9 0   8 
  totale 105     103     

DELICETO 
 

18 8 9 18 8 9 
LICEO SCIENZE UMANE 

  
0 

 
  0 

 STORNARA     4 
 

  2 
 

 

 


